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保護者各位

県立加茂農林高等学校長

熊谷 秀則

感染症予防について（お願い）

国内において新型コロナウィルスに感染した事例が相次いで報告されており、感

染症予防について、お子様をはじめご家族の皆様で、下記の点にご留意くださいま

すようお願いいたします。

記

１ 基本的な感染症対策の徹底

手洗い、うがい、咳エチケット（咳の症状のある人はマスクを着用する、マス

クのない時は咳やくしゃみの際はティッシュ等で口と鼻を押さえ他の人から顔を

背ける）等の基本的な感染症対策を徹底してください。

２ 日常の健康管理

免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動、バランスのとれた食事を心掛

けるとともに、日々の健康観察を行ってください。

３ 発熱等の風邪の症状が見られる場合の対応

発熱等の風邪の症状が見られる時は、無理をせずに自宅で休養するようにして

ください。

特に、風邪の症状や37.5度以上の発熱が４日以上続く場合、強いだるさ（倦怠

感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合、インフルエンザや新型コロナウィルス

に感染している疑いがある場合は、自宅で休養し、医療機関等に相談してくださ

い。

４ 適切な環境の保持

学校では教室等のこまめな換気を心掛けています。家庭でも、空調や衣服によ

る温度調節を含めて温度、湿度の管理に努めてください。

５ 卒業式の対応

風邪等の症状のある方は、状況に応じて、卒業式への出席の見合わせをご検討

ください。また、卒業式の会場は寒いことから温かい服装でご参加ください。

保護者受付にアルコール消毒液を設置しますので、ご利用ください。

（参考）新型コロナウィルスに関連した感染症対策に関する対応について（文部科学省HP）

http://www.mext.go.jp/a_menu/coronavirus/index.html

http://www.mextgo.jp/a_menu/coronavirusu/index.html

